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Guide 
Sanoia 

Volume 5 : 
M’informer sur ma 
santé avec Sanoia 

Edition Janvier 2012 

Autres guides disponibles sur SANOIA.COM/AIDE 

Pré-requis conseillés : 

- Volume 3 : Rassembler mes informations santé avec Sanoia 

- Volume 4 : Suivre ma santé avec Sanoia 

Lectures suivantes suggérées :  

- Volume 6 : Sanoia et les professionnels de santé 

- Volume 7 : Sanoia sur mon mobile 

Ce guide a été rédigé  par des 

membres de l’association AIMSU 

afin de vous accompagner dans 

l’utilisation concrète de votre 

fiche santé Sanoia. 

 

Si vous avez des questions ou 

suggestions, le support Sanoia 

est à votre disposition par 

email sur info@sanoia.fr 

mailto:info@sanoia.fr
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NOTICE LEGALE : 

 

 Les informations contenues dans ce guide sont des exemples d’utilisation du Site Sanoia.com et 

sont fournies à titre indicatif. Elles ne constituent en aucun cas un conseil ou une consultation 

médicale, et ne sont ni complètes, ni exhaustives. Elles  ne sauraient remplacer la consultation 

d'un professionnel de santé compétent. En cas de doute, de symptômes quelconques et de 

manière générale avant toute prise de décision médicale, il vous appartient de consulter un 

professionnel de santé compétent. Notre support par email ne peut en aucun cas fournir un 

quelconque avis ou conseil médical et se limite à aider nos usagers dans l’utilisation du site 

Sanoia. 

 

Le service Sanoia est intégralement régi par ses conditions générales d’utilisations que vous 

devez accepter pour l’utiliser. Les Fonctionnalités décrites dans ce guide ne sont pas un 

engagement de fonctionnement du service. Consultez les CGU sur 

http://www.sanoia.com/CGU-SANOIA.pdf 

 

A la demande la Commission Nationale Informatique et Libertés, il est rappelé à nos usagers 

que Sanoia est un service anonyme et gratuit de stockage et gestion d’informations santé. De 

puissants mécanismes sont mis en œuvre afin de garantir votre anonymat d’un point de vue 

technique. Le recensement de certaines informations (nom ou coordonnées email par exemple) 

ont été volontairement omis  car il pouvait  rompre cet anonymat. Il est de votre responsabilité 

individuelle de ne pas inscrire d’informations personnelles qui permettraient de vous identifier 

dans votre fiche. De même, quand vous  contactez le support Sanoia à info@sanoia.fr, 

n’indiquez pas votre identifiant ISAN svp. 

http://www.sanoia.com/CGU-SANOIA.pdf
mailto:info@sanoia.fr
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1. Introduction 
Sanoia est un service basé sur le principe d’un patient maître de ses données mais aussi acteur de sa 

santé. C’est pourquoi la fiche santé Sanoia vous propose des informations de qualité mais surtout 

adaptées à votre profil santé (pathologies, traitements…). 

Vous avez ainsi un accès direct aux fiches médicaments et à l'Encyclopédie de notre partenaire 
Doctissimo mais aussi à des ressources d'institutions publiques de santé ainsi qu'à des conseils de 
prévention personnalisés. 

2. Accéder aux notices de mes médicaments  
Sanoia vous permet d’accéder aux notices de vos médicaments telles que décrites sur le site de 

l’AFSSAPS (Agence Française de Sécurité Sanitaire des Produits de Santé) ou dans le guide des 

médicaments de notre partenaire Doctissimo. 

2.1 Accéder aux notices à partir de « Ma fiche » 

 Cliquez sur « Ma Fiche » et visualisez la rubrique « Traitements ». 

 

 Cliquez sur la flèche de votre choix afin d’obtenir la notice de votre médicament (bleu : 

Doctissimo, noir : AFSSAPS). 
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 La flèche bleue vous permet d’accéder à la notice du médicament disponible dans le guide 

des médicaments de Doctissimo. 
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 La flèche noire vous permet d’accéder à la notice du médicament disponible sur le site de 

l’AFSSAPS. 

 

Astuce : Vous pouvez accéder à d’autres informations que celles concernant les traitements que 

vous prenez. En cliquant sur les flèches à droites des pathologies, des allergies, des vaccins, des 

risques, etc. , vous accéderez à des informations disponibles sur le site de Doctissimo (flèche bleue) 

ou sur les sites d’autres partenaires de la santé (flèche noire). 

 

2.2 Accéder aux notices à partir de « Mes Liens » 
Sanoia vous offre un espace dédié (« Mes Liens ») où vous retrouverez une sélection personnalisée 

d’informations selon votre profil médical (pathologies, traitements, etc.). 

Vous pourrez obtenir les notices de vos traitements dans cet espace. 

 Pour accéder à cet espace, cliquez sur l’onglet « Mes Liens ». 

 

 

 

Astuce : La rubrique « Mes Liens » est également disponible en cliquant sur « Mon Suivi ». 
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 Cliquez sur le nom du médicament pour lequel vous souhaitez obtenir la notice dans la 

section de votre choix (Doctissimo ou AFSSAPS). 

 

3. Accéder à des ressources pour des pathologies spécifiques 
Sanoia a développé des modules spécifiques pour certaines pathologies (Polyarthrite Rhumatoïde, 

Purpura Thrombopénique Idiopathique, Suivi de cancer pédiatrique) et ce, en collaboration avec nos 

partenaires : professionnels de santé, institutions publiques/privées (Société Française de 

Rhumatologie, Institut Gustave Roussy) et associations de patients (ANDAR). 

Sanoia vous permet d’accéder à des ressources sélectionnées et validées par nos par nos 

partenaires. Elles sont mises à jour régulièrement. 

Si ces pathologies vous concernent, nous vous invitons à consulter : 

- Le Guide Pratique spécial PR 

- Le Guide Pratique Spécial PTI. 

- Le Guide Pratique Suivi Cancer Pédiatrique (Institut Gustave Roussy) 

 


