
Fiche de Prescription d’auto-Scores 

A utiliser sur www.sanoia.com/myMICI 

Nom du patient : ……………………………….…………………………    Date : …………  / ……………… / ………… 

 

Score ou item A réaliser oui/non Fréquence conseillée 

Traitements 
  

Vaccins 
  

Calprotectine fécale 
  

Symptômes 
  

Maladies 
  

Poids 
  

MICI et activités sociales  
  

MICI et alimentation  
  

MICI et anxiété/sommeil 
  

MICI et motivation arrêt tabac 
(QMAT-Tabac) 

  

MICI et douleur  
  

MICI et fatigue  
  

MICI et scolarité/travail 
  

MICI et sexualité (homme/femme) 
  

MICI et tolérance/observance  
  

MICI et vie affective  
  

Activité clinique de la maladie (HBI, 
SCCAI ou PUCAI)  

  

Questionnaire Préparation 

Consultation (QPC) 
  

 


